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Kleine Entscheidungshilfe

Ist das hospizliche Ehrenamt etwas fiir mich?

Vielleicht kennen Sie das Gefiihl, dass es guttut, flir einen anderen Menschen da zu sein. Vielleicht
mochten Sie lhre Lebenserfahrung teilen oder etwas Sinnvolles mit lhrer Zeit anfangen.

Stimmen Sie mit diesen Aussagen lberein?
[ Ich hore gern zu und bin neugierig auf die Geschichten anderer Menschen.
O Ich mochte Zeit verschenken, ohne etwas dafiir zurliickzuerwarten.

[ Ich kann mir vorstellen, auch gemeinsam zu schweigen, statt die richtigen Worte finden zu
mussen.

I Ich bin bereit, Menschen in schwierigen Lebenssituationen zu begegnen — mit allem, was
dazugehort.

O Ich kann andere Menschen so annehmen, wie sie sind, auch wenn sie anders denken oder
leben als ich.

[ Ich mochte lernen, mit Unsicherheiten und meinen eigenen Gefiihlen umzugehen.
1 Ich kann mir vorstellen, regelmaRig ein paar Stunden meiner Zeit zu verschenken.

(1 Ich habe Lust, mich auf etwas Neues einzulassen und gemeinsam mit anderen Erfahrungen zu
sammeln.

Sie miissen nicht liberall einen Haken setzen. Niemand bringt alles mit, was diese Aufgabe verlangt.
Vieles lasst sich lernen. Wichtig ist, dass Sie anderen Menschen mit Offenheit und Interesse begegnen
und bereit sind, sich auf ihre Geschichten und Lebenssituationen einzulassen.

Haben Sie sich in einigen Punkten wiedererkannt? Dann lernen Sie uns kennen. Wir freuen uns
darauf, mit Ihnen ins Gesprach zu kommen — ganz unverbindlich und ohne Verpflichtung.

Senden Sie uns eine E-Mail mit Ihren Kontaktdaten. Wir melden uns
dann umgehend. info@hospiz-halle.de




